4 Schiri Hilfe fur MaC und KnC

. Gemeinsamer Bereich . Bereich Schiri 1

. Bereich Schiri 2

Wichtige Regeln:

+ Verboten: FulR, runde Seite, hohe Balle, Schlagen,
Stockschlagen und im Liegen spielen
+ Gegenspieler 3m Abstand / Mitspieler 1m Abstand
+ Tor kann nur in der Torschusszone erzielt werden Freischlag
+ Nach Foul des Verteidigers innerhalb der
Torschusszone oder 3m davor ist der Freischlag auf der 2%
@'c‘me des Foul 3m vor der Torschusszone auszufihren 7" )

= === Laufweg / / / Torschusszone (Schusskreis) )
2% e )
Ausrustung: spielvorbesprechung Anzeigehilfe:
Pfeifen v Wer geht auf welche Seite
v Gemeinsame Bereiche
Pfeifshirts v" Deutlich und lange Anzeigen /
Serow v" Laut und deutlich pfeifen
r v i
op Konsequent sein ABehiog
Spielzeit 1 x 15 Minuten




